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Articolo 1 – Riferimenti normativi
La Provincia di Teramo - Settore Lavoro e Formazione, in attuazione della Deliberazione di 
Giunta  n.  390 del  25.06.2010 recante  il  piano  di  stralcio  delle  attività  formative  relative 
all’annualità  2010  e  della  Determinazione  Dirigenziale  Registro  Settore  B8  n.  99  del 
15.02.2012, adotta il presente Avviso, in coerenza della seguente normativa:

 Legge  n.  845  del  24.12.1978 “Legge  Quadro  Nazionale  in  materia  di  formazione 

professionale”;

 Legge Regionale n. 111 del 17.05.1995 “Formazione Professionale” e ss.mm. e ii.;

 Regolamento  n.  12  del  7.11.1995  recante  “Regolamento  di  attuazione  della  legge 

regionale sulla formazione professionale del 17 maggio 1995, n. 111”;

 Legge Regionale  n.  72 del  12.08.1998 recante  “Organizzazione  dell'esercizio  delle 

funzioni amministrative a livello locale”;

 Deliberazioni di Giunta Regione Abruzzo n. 592 e n. 593 del 1° agosto 2002 e ss.mm. 

e ii. recanti la delega di funzioni in materia di Formazione Professionale alle Province;

 Legge n. 1 del 4 gennaio 1990, concernente: “Disciplina dell’attività di estetista”;

 Deliberazione di Giunta Regione Abruzzo n. 1635 del 19 marzo 1992, concernente: 

“Programmi didattici per i corsi di formazione professionale di cui alla legge 4.1.90,  

n. 1”;

 D.M. 21 marzo 1994, n. 352 (G.U. n. 133 del 9 giugno 1994) recante “Regolamento 

recante i contenuti tecnico-culturali dei programmi, dei corsi e delle prove di esame al 

fine del conseguimento della qualifica professionale di estetista”;

 Deliberazione  di  Giunta  Regione  Abruzzo n.  1390 del  29 novembre  2006 recante 

modifiche ed integrazioni alla D.G.R. 19 marzo 1992, n. 1635 per l’inserimento del 

docente laureato nell’insegnamento delle discipline cosmetiche nei corsi per estetista;

 Deliberazione  di  Giunta  Regione  Abruzzo n.  1105 del  12 novembre  2007 recante 

l’indicazione degli  standard (denominazione,  durata del corso,  discipline teoriche e 

pratiche,  durata  dello  stage)  di  riferimento  per  i  corsi  di  formazione  professionale 

codificati dalla Regione Abruzzo; 

 Deliberazione  di  Giunta  Regione  Abruzzo  n.  540  del  28  settembre  2009  recante 

“attuazione dell’art. 19, Decreto Legislativo, 17 ottobre 2005 n. 226 “Livelli essenziali 

dei requisiti dei docenti del sistema educativo di istruzione e formazione”;

 DECRETO  12  maggio  2011,  n.  110:  Regolamento  di  attuazione  dell'articolo  10, 

comma 1, della legge 4 gennaio 1990, n. 1, relativo agli apparecchi elettromeccanici 

utilizzati per l'attività' di estetista;
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 Deliberazione di Giunta Regione Abruzzo n. 363 del 20 luglio 2009 (pubblicata nel 

B.U.R.A.  n.  33  Speciale  del  07.08.2009),  recante  “Accreditamento  delle  sedi 

formative e orientative della Regione Abruzzo, a norma del D.M. n. 166 del 5.5.2001: 

approvazione nuovo disciplinare”;

 Legge  regionale  n.  27  del  17.07.2001  recante  “Norme  concernenti  la  revisione 

contabile  e  finanziaria,  la  semplificazione  e  certificazione  in  materia  di  corsi  di 

Formazione Professionale finanziati a decorrere dall’anno 1997”;

 D.P.R.  n.  445  del  28.12.2000  recante  “Disposizioni  legislative  in  materia  di 

documentazione amministrativa”;

 D.lgs. n. 196 del 30.06.2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali”;

 Legge n. 136 del 13.08.2010 avente ad oggetto la tracciabilità dei flussi finanziari e 

ss.mm. e ii.;

 Leggi e norme regionali vigenti in materia di formazione e politiche del lavoro.

4



Articolo 2 – Finalità dell’Avviso

La Provincia di Teramo, considerando la formazione professionale uno strumento privilegiato 
per lo sviluppo di nuove competenze da poter immettere nel mercato del lavoro, ha emanato un 
“Avviso pubblico per la realizzazione di n. 1 corso di formazione per il conseguimento della  
qualifica  professionale  di  estetista”,  destinato  agli  Enti  di  formazione  con  sedi  operative 
accreditate in provincia di Teramo. 

In particolare, si mira alla realizzazione di un percorso formativo che metta a disposizione dei 
soggetti privi di occupazione l’opportunità di arricchire le proprie competenze in relazione alle 
figure  professionali  maggiormente  richieste  dal  sistema produttivo  territoriale,  aumentando 
così la possibilità dei singoli di inserirsi efficacemente e stabilmente nel mercato del lavoro 
locale.
Pertanto, nelle more delle procedure relative al citato Avviso che condurranno all’affidamento 
della realizzazione del corso di formazione professionale per la qualifica di estetista all’Ente 
di formazione la cui proposta progettuale occuperà la prima posizione utile nella graduatoria 
finale, la Provincia di Teramo, con il presente Avviso avvia le procedure per l’individuazione 
degli allievi che potranno frequentarlo.
Il  numero  di  allievi  che  potrà  accedere  al  corso  è  compreso  tra  un minimo  di  15  ed  un 
massimo di 20 e sarà definito con esattezza solo successivamente in base alle caratteristiche 
dimensionali dell’Ente di formazione che risulterà aggiudicatario.
In ogni caso non sarà possibile costituire un’aula con un numero di allievi inferiore a 15.

Articolo 3 - Requisiti degli aspiranti allievi

I destinatari del corso di formazione professionale oggetto del presente Avviso sono i soggetti 
in possesso dei seguenti requisiti:

a) cittadini  italiani,  comunitari  o  extracomunitari  in  possesso di  regolare permesso di 
soggiorno;

b) età non inferiore ai 18 anni compiuti;
c) residenza e/o domicilio in provincia di Teramo;
d) stato di disoccupazione o inoccupazione1;
e) iscrizione in uno dei Centri per l’Impiego della Provincia di Teramo.

Tutti i requisiti sopra riportati devono essere posseduti da ciascun aspirante allievo alla data di 
presentazione della propria candidatura.
Gli allievi devono essere disponibili ad avviare immediatamente la frequenza del corso. 

Articolo 4 – Attività didattiche e formative 
Il  piano  formativo  del  corso  di  formazione  per  l’acquisizione  della  qualifica  di  estetista 
prevede  un  monte  ore  pari  a  1.900,  di  cui  n.  380 ore  di  stage,  e  sarà  articolato  su  due 
annualità.
Le  attività  didattiche  e  formative  (teoriche,  tecnico-professionali  e  laboratori  pratici) 
affronteranno i contenuti tecnico-culturali già definiti a livello regionale sulla base di quanto 
stabilito  a  livello  nazionale  dalla  Legge 4 gennaio  1990,  n.  1  “Disciplina  dell’attività  di  
estetista”.  Nello  specifico,  le  aree  disciplinari  ed  il  monte  ore  complessivo  assegnato  a 
ciascuna saranno le seguenti:
 

AREE DISCIPLINARI TIPOLOGIA MONTE ORE 

1 Sono considerati come Inoccupati o Disoccupati a tutti gli effetti anche i Lavoratori in Mobilità e quei Lavoratori occupati che, durante 
l’anno, non percepiscano un reddito lordo complessivo superiore a € 8.000,00 (in caso di lavoratori dipendenti) o a € 4.800,00 (in caso di 
lavoratori autonomi)
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COMPLESSIVO PER 
CIASCUNA DISCIPLINA

Nozioni di psicologia teorica 100
Cultura generale ed etica 
professionale

teorica 100

Cosmetologia tecnico-professionale 120
Nozioni di chimica e di 
dermatologia

teorica 100

Estetica-trucco-visagismo tecnico-professionale 150
Inglese teorica 100
Nozioni di anatomia e fisiologia teorica 150
Massaggio estetico del corpo tecnico-professionale 130

Totale ore discipline teoriche 950

Apparecchi elettromeccanici laboratorio pratico 280
Attività pratiche laboratorio pratico 290
Visite didattiche e Stage laboratorio pratico 380

Totale ore discipline pratiche 950
Totale monte ore corso 1.900

Le attività formative, la cui frequenza è obbligatoria per gli allievi, si svolgeranno nei giorni 
feriali, per un monte ore settimanale massimo di 40 ore. 
A conclusione di tutto il percorso formativo gli allievi che abbiano frequentato almeno il 70% 
delle ore complessive saranno ammessi a sostenere un esame che, in caso di esito positivo, 
consentirà di acquisire l’attestato di qualifica professionale ai sensi della Legge 845/78. 

Il corso di formazione prevede misure di supporto in favore degli allievi al fine di garantire il  
successo formativo dell’intervento.
In particolare, sono previsti sia il rimborso delle eventuali spese di trasporto che gli allievi 
dovranno sostenere ai fini della frequenza che le somme relative all’indennità di frequenza 
oraria da erogare a ciascun allievo, relativamente almeno alla seconda annualità (950 ore). 

Articolo 5 – Modalità e termini per la presentazione delle candidature
Le  candidature  degli  aspiranti  allievi  devono  essere  avanzate  presentando,  a  pena  di 
inammissibilità, la seguente documentazione obbligatoria:

 Domanda  di  accesso  alla  selezione  (Allegato  1  al  presente  Avviso),  debitamente 
compilata, datata e sottoscritta dal dichiarante;

 fotocopia fronte retro di un documento d’identità in corso di validità del dichiarante.
Tutta la modulistica è disponibile sia presso i Centri per l’Impiego provinciali che sul sito 
istituzionale www.provincia.teramo.it/teramolavoro
Tutta la documentazione sopra elencata, relativa alla candidatura dell’aspirante allievo,  dovrà 
essere inviata in busta chiusa mediante servizio postale a mezzo di raccomandata A/R, a pena 
di irricevibilità,  alla Provincia  di Teramo -  Settore B8 -  Lavoro e Formazione -  Via 
Taraschi 9 a TERAMO 

Sulla busta dovrà essere apposta, pena la non ricevibilità dell’istanza, la seguente dicitura:

“CORSO DI FORMAZIONE PER ESTETISTA – DOMANDA ASPIRANTE 
ALLIEVO” 

L’invio  delle  candidature  potrà  avvenire  a  partire  dal  giorno  successivo  alla  data  di 
pubblicazione del presente Avviso ovvero a far data dal 16 febbraio 2012 ed entro e non oltre 
il 15 marzo 2012.

Per la certificazione della data di invio a mezzo raccomandata A/R farà fede il timbro apposto 
dall’ufficio postale.
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Comunque,  non saranno considerate  ricevibili  le  istanze  che,  seppur inviate  entro  il 
termine ultimo del 15 marzo 2012, perverranno alla Provincia oltre la giornata del  22 
marzo 2012.
La Provincia di Teramo declina ogni responsabilità per ritardi dovuti ad errori o disguidi di 
soggetti terzi, compreso il servizio postale.

Articolo 6 - Verifica della ricevibilità e della ammissibilità delle istanze 
Alla scadenza dei termini indicati nel precedente articolo, il Settore B8 - Lavoro e Formazione 
-  della  Provincia  di  Teramo provvederà  alla  verifica  delle  condizioni  di  ricevibilità  delle 
istanze e della ammissibilità di quelle regolarmente pervenute. 

Non sono considerate ricevibili le istanze: 
 consegnate o inviate con modalità diverse da quelle previste al precedente articolo 5;
 prive della dicitura obbligatoria da apporre sulla busta: “CORSO DI FORMAZIONE 

PER ESTETISTA – DOMANDA ASPIRANTE ALLIEVO”;
 spedite e/o pervenute fuori dai termini di cui al precedente articolo 5.

Non sono considerate ammissibili le istanze: 
 presentate da aspiranti allievi non in possesso dei requisiti previsti all’articolo 3 del 

presente Avviso;
 non presentate attraverso l’apposita modulistica di cui all’Art. 5
 non corredate della documentazione obbligatoria elencata all’Art. 5
 non datate e non firmate. 

L’esito  della  procedura  di  verifica  delle  condizioni  di  ricevibilità  ed  ammissibilità  delle 
candidature  degli  aspiranti  allievi  verrà  pubblicato  sul  sito 
www.provincia.teramo.it/teramolavoro 
Le domande degli aspiranti allievi valutate ricevibili ed ammissibili confluiranno in un elenco 
redatto in ordine alfabetico, privo pertanto di alcun valore di graduatoria. 
Tale  elenco non assumendo il  valore  di  graduatoria  non garantisce  a  chi  vi  è  inserito  un 
automatico diritto di accesso al corso di formazione. 

Articolo 7 - Modalità di costituzione della graduatoria
Gli aspiranti allievi inseriti nell’elenco di cui al precedente articolo verranno convocati per la 
selezione esclusivamente mediante pubblicazione di apposito avviso sul sito istituzionale 
dell’Ente,  tale  comunicazione  ha  valore  di  formale  notifica  e  non  ci  sarà  altra 
comunicazione in merito, pertanto la mancata presentazione al colloquio equivarrà a 
rinuncia.
La convocazione degli aspiranti allievi, che avverrà secondo l'ordine alfabetico, è finalizzata 
allo svolgimento della selezione che porterà alla costituzione di una graduatoria all’interno 
della quale verranno individuati gli allievi che potranno frequentare il corso di formazione per 
il conseguimento della qualifica di estetista.
La prova selettiva consisterà in un colloquio volto a rilevare l’attitudine  e la motivazione del 
candidato rispetto alla frequenza del corso di formazione ed alla qualifica acquisibile alla fine 
dello stesso. Tale colloquio verrà effettuato da una commissione composta da rappresentanti 
della Provincia e da specialisti.
Sulla base dei risultati delle prove di selezione verrà redatta una graduatoria finale nella quale 
saranno inseriti tutti i candidati che abbiano sostenuto il colloquio secondo l’ordine dato dal 
punteggio attribuito a ciascuno (dal maggiore al  minore).  Tale  graduatoria,  approvata con 
determinazione dirigenziale verrà pubblicata sul sito www.provincia.teramo.it/teramolavoro.
Successivamente,  in base agli esiti della procedura parallela di individuazione dell’Ente di 
formazione che realizzerà operativamente l’intervento formativo, verrà reso noto il numero di 
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posti disponibili per partecipare al corso e di conseguenza verranno individuati i candidati che 
potranno iscriversi e partecipare al corso in base all’ordine occupato da ciascuno all’interno 
della  graduatoria  finale.  Si  ricorda  che  il  numero  di  posti  disponibili  è  compreso  tra  un 
minimo di 15 ed un massimo di 20 allievi.
In caso di rinunce da parte degli allievi che dovessero verificarsi entro il raggiungimento del 
30% delle ore di attività formativa previste, la Provincia provvederà a scorrere la graduatoria 
in parola.
Qualora si verificassero degli ex-aequo, e non fosse possibile inserirli tutti nel corso, viene 
data precedenza, ai sensi dell’art. 5, comma 5, lettera c) del D.P.R. n. 487/1994 e ss.mm.e ii., 
al candidato più giovane d’età. 

Articolo 8 – Protezione dei dati personali
Tutti  i  dati  personali  di  cui  la  Provincia  di  Teramo  venga  in  possesso  in  occasione 
dell’espletamento  del  presente  procedimento  verranno  trattati  nel  rispetto  D.  Lgs.  del  30 
giugno 2003, n° 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Articolo 9 - Informazioni generali
Per  quanto  non  espressamente  previsto  nel  presente  Avviso,  si  rimanda  ai  riferimenti 
normativi indicati in premessa.
Tutte  le  richieste  di  chiarimento  relative  al  presente Avviso possono essere avanzate  agli 
Uffici del Settore  B8 – Lavoro e Formazione – della Provincia di Teramo siti in via Taraschi,  
9 a Teramo tel. 0861.249278.

Teramo, lì 15 febbraio 2012
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     L’Assessore
    al Lavoro e alla Formazione 
          Avv. Eva Guardiani

     Il Dirigente
 Settore Lavoro e Formazione
       Avv. Renata Durante 


